
Hula Hawaiana 
 

"Hula è il linguaggio del cuore,  

e quindi il battito del cuore del popolo hawaiano."  

King  David Kalakaua,  1874-1891. 
 

 HULA KAHIKO 
La hula kahiko o “antica hula” è la più 

antica forma di hula nelle isole Hawai’i. 

Composta prima del 1893 non ha 

strumentazione moderna (come 

chitarra, ukulele ecc,) è accompagnata 

da canti (mele) molti dei quali creati per 

lodare divinità, natura, ed i  Re e le 

Regine delle Hawai’i 
 

 HULA AUANA 
 

La hula auana o hula moderna è una danza 

contemporanea dall’adattamento  ballata 

su canzoni moderne sia in lingua Hawaiana 

che Inglese, i testi generalmente 

raccontano storie d’amore e descrivono 

la bellezza della natura. 

 

 
 I costumi dei danzatori sono ricchi ed elaborati: gonne di stoffa 

ampie e coloratissime ed ornamenti floreali complessi e 
spettacolari.  

 

 Non è necessario avere alcuna esperienza di danza si richiede 
solo gioia ed interesse per la cultura delle Hawai’i. 

 

 Si balla a tutte le età e con qualsiasi fisico. 

 

Info: 331 470 9875 
mail: dibernardolilly@libero.it 


